
OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 
PIERWSZA NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

      

      Dzisiaj przed kościołami zbiórka na rzecz poszkodowanych podczas trwającej 

wojny w Ukrainie.  
 

      W każdy piątek Wielkiego Postu, przychodzimy do naszych kościołów, aby              

wraz z Chrystusem  i Jego Matką przebyć Drogę Krzyżową. Krzyż niech stanie się na 

nowo znakiem  i przypomnieniem,  że największą wartością w naszym życiu jest 

miłość z tego Krzyża płynąca. Zapraszamy na Drogę Krzyżową w piątek dzieci                   

i dorosłych, o godz. 1700 oraz  młodzież  i dorosłych o godz. 1900. 
 

      W czasie Wielkiego Postu wielu z nas podejmuje trud umartwienia,                            

jako wynagrodzenie za nasze grzechy i za grzechy naszych sióstr i braci.                        

Dzisiaj o 1500, w Godzinie Miłosierdzia zapraszamy na Gorzkie Żale                                   

z kazaniem pasyjnym.  
 

      Tradycją lat ubiegłych zachęcamy do włączenia się w akcję „Caritas” poprzez 

zbiórkę pieniędzy do skarbonki w okresie Wielkiego Postu. Niech rodzinne 

skarbonki przyczynią się do praktykowania jałmużny wielkopostnej przez całe 

rodziny, niech będą okazją do pobudzenia w nas miłość do drugiego człowieka.  

Prosimy o zabranie skarbonki, znajdującej się przy prasie, którą przyniesiemy                     

do świątyni podczas święcenia pokarmów w W. Sobotę.   
 

      Zachęcamy do podjęcia DUCHOWEJ ADOPCJI małżeństw będących w trudnej 

sytuacji, polegającej na odmówieniu codziennie przez okres 3 miesięcy jednej 

dziesiątki różańca    wraz z modlitwą umieszczoną na obrazku. Chętne osoby, 

prosimy o wpisanie się do księgi wyłożonej na stoliku przy prasie, gdzie również 

można wpisać się, podejmując zobowiązanie abstynencji na dowolny okres. 
 

      Spotkanie z dziećmi  Komunijnymi we wtorek o godz. 1800 – grupa sobotnia                             

i o godz. 1900 – grupa niedzielna.  

Spotkanie z rodzicami: w niedzielę, 3 marca po Mszy św. o godz. 1030. 

Odbiór alb - we wtorek, 5 marca. 
  

      W najbliższy piątek, 23 lutego, po Drodze Krzyżowej o 1900 – spotkanie dla 

rodziców kandydatów do Bierzmowania. Przypominamy, że Sakramentu 

Bierzmowania młodzieży z naszej parafii, udzieli Ks. Bp Piotr Przyborek, w sobotę, 

20 kwietnia o godz. 1700.  
 

      Dziękujemy wiernym z Pępowa, ul. Gdańska za porządkowanie naszej świątyni.                            

W najbliższą sobotę, na godz. 830 zapraszamy mieszkańców Pępowa ul. A. Krajowej.                

W czwartek od 1730 - 1830 zapraszamy na Adorację Najświętszego Sakramentu.  
 

      W tygodniu odbył się pogrzeb śp. Anastazji Skierka l. 91 z Pępowa ul. Gdańska.                            

W poniedziałek o godz. 1200 odbędzie się pogrzeb śp. Zofii Zaremba l. 86                      

z Pępowa ul. A. Krajowej.   Dobry Jezu,  a nasz Panie. 
 

Żukowo, dnia 17 lutego 2024 roku             Ks.  Czesław  Las 

    Biuletyn 

     Parafii Miłosierdzia Bożego 

   w Żukowie 
                    
       Nr 7/XXV (1204)                                                               18 lutego 2024 
 

 

40 dni … 
      W Środę Popielcową wkroczyliśmy w czas Wielkiego Postu.  

„Wielki” – dlaczego? Czy dlatego, że długo trwa? Oczywiście – trwa długo: 

40 dni  „powszednich” + 6 niedziel; ale przede wszystkim „Wielki” dlatego, 

że jest to WAŻNY czas dla każdego chrześcijanina, gdyż dzieją się 

WIELKIE sprawy, wydarzenia, uobecnia się nasze zbawienie!  

W Wielkim Poście – nie tylko wspominamy to, co działo się ponad 2 000 lat 

temu, czyli cierpienie, droga krzyżowa Pana Jezusa, Jego męka i śmierć  

na krzyżu, ale to wszystko uobecnia się cały czas. W Wielkim Poście może 

bardziej – doświadczamy owoców tych wydarzeń – czyli w sposób „wielki”, 

mocny, ważny, bardziej intensywny … - dokonuje się nasze ZBAWIENIE.  

      Być może niektórzy z nas zastanawiają się - dlaczego Wielki Post trwa 

40 dni?  

Liczba 40 stanowi w Piśmie Świętym wyraz pewnej dłuższej całości, czasu 

przeznaczonego na jakieś konkretne zadanie człowieka lub zbawcze 

działanie Boga. W Wielkim Poście Kościół odczytuje i przeżywa nie tylko 

czterdzieści dni spędzonych przez Jezusa na pustyni na modlitwie                 

i poście przed rozpoczęciem Jego publicznej misji.  

Z tą liczbą są także związane trzy inne wielkie wydarzenia biblijne.  

Są to: 

1. 40 lat pielgrzymowania Izraela po pustyni ku Ziemi Obiecanej 

2. 40 dni powszechnego potopu, po których Bóg zawarł przymierze z Noem 

3. 40 dni przebywania Mojżesza na Górze Synaj,  

     gdzie otrzymał On od Jahwe Tablice Prawa. 

 

      W okres 40 dni Wielkiego Postu nie wlicza się sześciu niedziel,          

które – tak jak w ciągu całego roku – są radosnymi wspomnieniami 

Zmartwychwstania. 
 

 



Czy w Wielki Post należy pościć? 
 

       Post ścisły (ilościowy) obowiązuje tylko w Środę Popielcową                      

i w Wielki Piątek. Post ścisły polega na  ograniczeniu się do spożycia trzech 

posiłków: dwóch lekkich i jednego do syta w ciągu dnia.  
 

       W Środę Popielcową, Wielki Piątek i w każdy piątek – obowiązuje 

wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych (jakościowy).  

 

Post obowiązuje osoby od 18 do 60 roku życia,  

Wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych: wszystkich, którzy ukończyli 14 r.ż.  
 

      Kościół w swoim nauczaniu zaleca, aby Wielki Post był czasem nawrócenia, 

dlatego też jako pomoc w realizacji tego czasu proponuje: 

- modlitwę 

- post 

- jałmużnę. 
 

      Dobrze przeżywany post może być ogromną szansą na poprawienie jakości 

życia. Aby to osiągnąć – potrzebne jest wykonanie trzech kroków: 
 

1. Spojrzenie w PRADZIE na siebie samego.  

  Należy uświadomić sobie, że jestem grzesznikiem  

   potrzebującym nawrócenia.  

   Można dokonać porównania, że Wielki Post jest jak  

   „czyszczenie twardego dysku”,  
 

2. Post zwiększa moc i skuteczność modlitwy.  

    Być może są jakieś sprawy, słabości, grzechy, z którymi zmagam się już  

    od dawna. Może próbujemy z nimi walczyć, ale bezskutecznie!  

    Spróbujmy połączyć do naszej woli poprawy dodać modlitwę i post. 

    Pan Jezus przekonywał: „Ten zaś rodzaj złych duchów  

    wyrzuca się tylko modlitwą i postem”  /Mt 17,21/  
 

3.  Post poszerza moje serce, tak, aby było zdolne przyjąć więcej Bożej łaski 

    Postu nie praktykuje się tylko dla wyrobienia sobie silnej woli.  

    Post – to nie jest ćwiczenie w samodoskonaleniu, rodzaj „siłowni”,  

    po której wyskoczy mi duchowy „kaloryfer”.  
 

      Wielki Post to doskonała okazja, by bliżej przyjrzeć się sobie i swojemu 

sumieniu. Warto zrobić wszystko, by dobrze przeżyć ten wyjątkowy czas                 

w roku liturgicznym – wykorzystajmy go dobrze! 

   „Zacznij od nowa, zacznij jeszcze raz”   /fragment słów wielkopostnej piosenki/ 
 
 

 

 

KALENDARZ  LITURGICZNY 
 

godz. 
 

INTENCJE  MSZY  ŚWIĘTEJ 
 

 

 

18 lutego  

 

PIERWSZA 

NIEDZIELA  W. POSTU 

 

Rdz 9, 8-15 

1 P 3, 18-22 

Mk 1, 12-15 

 

   

  730
 

     

  900 

 

 1030 

     

 1200 

 

 1500 

 1530     

 

1. + Czesław Rompa w 8 r. śm. 

2. + Łucja, Jan, Ryszard i Wiktor Mądry  

1. + Antoni Skierka  

2. Dzięk. i ++ członkinie Rózy Matek Św. Teresy od Dz. Jezus 
1. +  Zofia Młyńska g. 19 

2. + Paweł Sirocki w 19 r. śm. 

1. + Bogusława Żabińska  

2. Dzięk. z o. ur. Dorota i 1 r. ur. Marcel i o Boże błog. 

Gorzkie Żale  

+ Krystyna Miler w 1 r. śm. 
 

 

19 lutego –  PONIEDZIAŁEK  

Kpł 19, 1-2. 11-18 

Mt 25, 31-46 

   

    800 

  1700         
 

 

+  Stanisława Czerwionka w 10 r. dziad. Czerwionka i Trepczyk 
1. +  Zofia Młyńska g. 20 

2. + Maria Schlim int od Uczest. Pogrzebu 
 

20 lutego  -  WTOREK 
 

 Iż 55, 10-11 
Mt 6, 7-15 

      

    800 

  

  1700             

     

 

1. + Jan Radzikowski  

2. + Regina Żukowska int od Zakładu Pogrzebowego  
1. +  Zofia Młyńska g. 21 

2. + Leszek Kuźma int. od Zakładu Pogrzebowego 

         

21  lutego  – ŚRODA 
 

Jon 3, 1-10 
Łk 11, 29-32 

    800 

     

  1700          

  

    

1. +  Zofia Młyńska g. 22 

2. O łaske zdrowia dla Reginy 
1. Dzięk.w 30 r. istnienia firmy Miład i o wszelkie łaski 

2. + Karolina i Łukasz Dargacz, druhowie i strażacy int MDP 

 
     

22 lutego   – CZWARTEK 

Katedry św. Piotra, Ap 

1P 5, 1-4 

Mt 16, 13-19 

   800 

  

  1700         

+ Serafina Klinkosz int. od Matek Różańcowych 
 

1. +  Zofia Młyńska g. 23 

2. Dzięk. w 10 r. mał. Karolina i Adrian i o wszelkie łaski 

 

23 lutego   –  PIĄTEK 

 

Ez 18, 21-28 

Mt  5, 20-26 

  800
 

  

 1700        

 1745  

 

 1900      

1.+ Zofia Młyńska g. 24 
2. W intencji kapłanów pracujących w parafii 

Droga Krzyżowa dla dzieci i dorosłych 

1 + Regina Benkowska w 13 r. śm. 

2.+ Lucyna Tutkowska i dziadkowie z o. stron 

Droga Krzyżowa dla młodzieży i dorosłych    

 

24 lutego  –  SOBOTA 

 
Pwt 26, 16-19 

Mt 5, 43-48 

   800 

  

   1700        

1. +  Zofia Młyńska g. 25 

2. + Stanisław Czoska od Z. Pogrzebowego 

1. + Jadwiga i Stefan Pipka i z rodz. Cyman 
2. Dzięk. w r. ur. Michał, Kordian, Eugenia, Gerard i o łaski 

 

25 lutego  

 

DRUGA 

NIEDZIELA  W. POSTU 

 
Rdz 22, 1-2. 9-13. 15-18 

Rz 8, 31b-34 

Mk 9, 2-10 

   730
 

    

   900 

     

  1030 

      

   

  1200           

   

  1500 

   1530     

 

1. + Bernard, Maria i Stanisław Mateja 

2. + Elżbieta Rutkowska i Jan Myszk 
1. + Barbara i Władysław Szur 

2. + Wacław Walkusz 

1. Dzię. w r. 60 ur Barbara i o wszelkie łaski int. od scholi AP 

2. + Stanisław Buszak 
3. + Antoni Wenta, rodzice z o. str. i Tomasz 

1. +  Zofia Młyńska g. 26 

2. + Urszula i Jan Konkel 

Gorzkie Żale  

+ Helena o Radość Nieba 

 

https://stacja7.pl/wielki-post/rzeczy-z-ktorych-mozesz-zrezygnowac-w-wielkim-poscie-a-ktore-nie-sa-slodyczami/
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